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1. Inledning

Inom Region Vdisterbotten finns tre sjukhus; Norrlands universitetssjukhus, Skellefted lasarett och Lycksele lasarett . Byggnaderna dr etappvis
uppférda under olika tidsperioder och utbyggda efter behov som uppstatt under sjukhusens livsléingd. | detta dokument lyfts gemensamma och
generella principer for gestaltning av sjukhusfastigheterna. En gemensam malbild dr viktig for att utveckla lokaler som dr effektiva, hallbara
och som enhetligt formedlar en konsekvent bild av verksamheten for de som vistas i lokalen.

Handlingen ar vagledande och syftar till att ge stod for beslut vid utformning vid om-,
till- och nybyggnationer. Riktlinjerna ar dvergripande for att mojliggora att specifika
programtilldgg ska kunna skapas for olika byggnader och verksamheter vid behov. Alla
lokaler behover inte utformas pa samma satt men det ska finnas tydliga och
gemensamma igenkanningsfaktorer.

Lokalerna ska utformas pa ett sadant satt att de upplevs som en helhet, vilket kan
astadkommas genom generella riktlinjer, ett gemensamt koncept, en generell
fargsattning och enhetlig skyltning.

Skelleftea

Riktlinjerna ska, tillsammans med gemensamma styrdokument for fastigheter inom
Region Vasterbotten, ge stdd och forutsattningar for att skapa enhetliga, attraktiva Lycksele
och andamalsenliga lokaler som framjar god vard, god arbetsmiljo och igenkénning.

Lokalerna ska medverka till trygghet, 6ppenhet och stolthet éver verksamheten och
vara funktionella, trivsamma, sédkra, effektiva och tydliga. De strategiska riktlinjerna ar
en gemensam utgangspunkt for den utvandiga och invdndiga arkitekturen och ska
framja en val genomtankt, harmonisk och sammanhallen gestaltning.
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2. Generella riktlinjer

De generella riktlinjerna ér évergripande och berér all gestalning vid
alla sjukhus inom Region Visterbotten. Riktlinjerna finns for att
sdkerstdlla att verksamhetens vdrdegrund omsdtts i praktiken genom
miljéernas utformning.

Valkomnande for alla - alltid

Sjukhusen besoks av manga medborgare och darfor ska sjukhusens lokaler
vara tillgangliga, saval exteriort som interiort. Tillgangligheten sakerstalls till
stor del genom den fysiska gestaltningen och hansyn ska tas till en variation
av behov.

Gestaltningen kan paverka besokarens upplevelse av verksamhetens
vardkvalité och darfor behover den utféras med omsorg. Det estetiska
uttrycket ska passa en mangfald av individer, vara hallbart 6ver tid och
balansera det professionella med det personliga sa att det upplevs trovardigt
och valkomnande.

Verksamheten stracker sig over dygnets alla timmar. Gestaltningen ska medge
en Oppenhet saval som trygghet och sakerhet for bade besokare och
personal.

Tydligt och kommunikativt

Sjukhusens omfattande och komplicerade infrastruktur staller stora krav pa god
kommunikation for att manniskor effektivt ska kunna navigera i miljderna. Exterior
orienterbarhet sdakras med entréers placeringar och utformning samt passager och
ledstrak med tydlig riktning mot byggnaden. Interiora golv och vaggar gestaltas sa
att de anger riktning. Skyltar i och utanfoér byggnaderna ska vara enhetliga och
tydliga. Orienterbarhet kan dven underlattas genom interiéra landmarken som
konst eller stationer med elektronisk hjalp.

Lakande

Lokaler inom Region Vasterbotten ska framja mansklig ndarhet och narvaro samt
medge kontakt med omgivande utemiljo. Gestaltningsmassigt tillgodoses detta
genom Oppningar mot korridor samt dppningar i fasad med anslutning till utemiljo
och gronska. Positiv avledning som exempelvis konst forhojer vardupplevelsen och
kan stodja lakandeprocessen.
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Overgripande riktlinjer fér exteriér tas i beaktande vi om- eller
nybyggnation vid alla sjukhusen inom Region Vdsterbotten. De dr
framtagna f6r att skapa exteriérer som harmoniserar med sin
omgivning och som dr héllbara 6ver tid.

3. Overgripande riktlinjer for exterior

Allmant

Fasader ska vara tidlésa och hallbara och sa underhallsfria som méjligt.
Materialval och fargsattning av de olika byggnaderna i fastigheten ska hallas
samman.Sjukhusen ar en viktig del av staden och darfor ska gestaltningsmassig
hansyn tas till intilliggande omgivning vid om- och nybyggnation som paverkar
fasaden.

Tak
Yttertak ska utféras utatlutande med taksprang och utvandig avvattning. For att
undvika fuktintrang ska platta tak eller tak med liten lutning undvikas. Likasa bor L
takfonster, takljuskupoler och likande konstruktioner inte tillampas. rrn® , ; .
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Balkonger
For att minska behov av underhall kan balkonger utforas i patientmiljder men
inte i administrativa miljoer.

Belysning

Exterior belysning ar nodvandig for att manniskor ska kunna uppfatta
byggnaden dven nattetid. En god belysning gor ocksa att den angransande
utemiljon upplevs trygg och saker.
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4. Overgripande riktlinjer interior

Overgripande riktlinjer fér interiér tas i beaktande vi om- eller
nybyggnation vid alla sjukhusen vid region Vdsterbotten for att
skapa interiérer som harmoniserar med sin omgivning och som
dr hallbara éver tid.

Planlosning

Oppningar mellan rum medfor ljusinslapp och bidrar till
att skapa kansla av 6ppenhet, sammanhang, delaktighet
och synlighet samt 6kar mojligheter till kommunikation.
Samtidigt ska lokalerna dven, ur ett vardperspektiv, medge
personlig integritet.

Flexibilitet och generalitet

Sjukhusbyggnader utvecklas standigt. Belaggnings-
behoven av vardplatser, mottagningar och administrativa
arbetsplatser kan snabbt foréandras. Vid renoveringar
behover verksamheter kunna evakueras och andra
lokalytor kunna tas i ansprak. Darfor ar det viktigt att
planera for storsta maojliga flexibilitet och generalitet.

Fargsattning

Vid fargsattning efterstravas sa harmonisk och lugnande
fargval som mojligt. Fargerna bor vara nedtonade och valda
for att sampela med varandra. Ett begrénsat antal farger gor
att rum, mobler och utrustning harmoniserar och blir enkla
att begripa. Accentfarger kan anvdandas som ett medvetet
gestaltningsmedel - genom fondvagg eller i 16s inredning
for att lyfta fram en plats, en detalj eller for att underlatta
orienterbarheten i byggnaden.

Signalfarger ska anvandas mycket sparsamt och strategiskt
for att inte forlora sin avsedda verkan; att synliggéra en
sarskilt viktig funktion.

Golv invandigt
Vid ombyggnation ska golvet ldggas sa att monsterbilden
bevaras.
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5. Lokalkatergorier

Sjukhusen har mdnga typer av lokaler med varierande hénsynsaspekter
beroende pG mdlgrupp och anvindningsomrdde. lllustrationen nedan
visar vilka kategorier av lokaler som finns och vilka som dr sérkilt viktiga
for att stdrka identiteten - bilden av verksamheten.

PUBLIKA MILJOER

PROFESSIONELLA MILJOER

Publika miljéer avser entréhallar, véintrum,
receptioner men ocksa de kommunikationer som
sammanbinder dem som publika korridorer,
passager, hissar och trapphus.

Direkt Indirekt
patientbundna lokaler patientbundna lokaler
Lokaler pG mottagningar och Utrymmen i vdrdminjén som inte

vdrdavdelningar ddr patienter vistas,  anvdnds av patienter sG som
exempelvis véintrum, behandlingsrum, desinfektionsrum, ldkemedelsrum,
undersékningsrum, samtalsrum, avdelningskék och laboratorium.
vdrdrum och dagrum.

Personalbundna lokaler

Rum ddr personal huvudsakligen
vistas, som; féreldsningssal,
grupprum, konferensrum och
kontorsarbetsplats. Personalrum och
omklédningsrum hér ocksa till
kategorin personalbundna lokaler.

Forsorjningslokaler Tekniska utrymmen

Lokaler som behévs for att underhdlla  Utrymmen fér teknik som fléktrum,
verksamheten och miljén det vill siga  undercentraler samt el-, tele- och
ytor fér service, hygien och underhdll  datanischer.

som; @tervinningsrum, stdadrum,

arkiv. Aven godsmottagning och

andra stérre serviceytor ingar.

@ Sarskilt identitetsbyggande lokaler

Identitetsbyggande lokaler ¢r lokaler vars gestaltning
dr sdrskilt bidragande till bilden av verksamheten.
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De publika ytorna dr versamhetens ansikte utdr. De paverkar
besékarens upplevelse av verksamheten. Detta dokument beskriver vad
som dr nédvdndigt att Gstakomma lokalmdssigt.

5. 1 Publika miljoer

Publika miljéer avser de ytor pa sjukhusen som dr 6ppna fér alla. Det kan vara entréhallar, viintrum, receptioner men ocksG kommunikationsytor som
binder dem samman som publika korridorer, passager, hissar och trapphus.

Identitetsbyggande

Publika ytor nyttjas av alla medborgare. De ar
verksamhetens ansikte utdt och det férsta som moter
besdkaren. Utformningen ar av storsta vikt for upplevelsen
av verksamheten. Darfor ar det viktigt att publika ytor ar
konsekventa, enhetliga och att de i sitt visuella uttryck
kommunicerar verksamhetens varumarke och vardegrund.

Valkomnande - fér alla

Vantrum och receptioner bor utformas sa att de upplevs
vdlkomnande. Receptioner med 6kat krav pa personal
sakerhet kan forses med glaspartier som ger en 6ppen
kansla samt mojliggdr god kontakt. For att skapa trygghet
ska mansklig ndrvaro synliggdras och belysning vara
andamalsenlig och trivsam. Bemannade verksamheter som
restauranger, kiosker och apotek placeras i anslutning till
allmanna ytor for att de ska upplevas tillgéngliga. | de fall
detta inte ar mojligt ar det lampligt att placera interaktiva
funktioner som incheckning, vagledning, interaktiv konst
eller dylikt, for att gora ytorna levande.

Kommunikativt

Sjukhusens lokaler ska vara enkla for manniskor att begripa och
ta till sig. En enhetlig gestaltning gor att besdkare snabbare lar
sig hur de ska navigera i lokalerna. Skyltar och informations-
punkter ska sticka ut och kommunikationsytor ska i 6vrigt hallas
sa rena som mojligt fran visuellt brus. Anslag eller annan
annonsering ska darfor hanvisas till anvisade platser.

Hallbart

Undertak ska vara av enhetlig kuldr. Barverket bor vara synligt
och latt att komma at for underhall. Golv ska vara av hallbara
material som ar anpassade for offentlig miljo. Nar det galler
tillbyggnader och renoveringar boér genuina material som sten
bevaras sa langt det ar maijligt. Vitt eller andra ljusa farger ar
ldmpliga att anvanda i korridor- miljoer. Accentfarger ska
anvandas sparsamt. Vaggar pa expeditioner, behandlingsrum
och undersokningsrum malas i neutral vit kulor. Vantrum,
personalrum, grupprum etc. kan forses med farg pa fondvagg.
Vid ombyggnationer i delar av lokaler gors fargval baserat pa
befintliga kuldrer pa golv, mobler, trapartier och omgivande rum.
Mobler i allmanna ytor ska vara funktionella, slitstarka,
avtorkningsbara och flamsakra samt harmonisera med 6vrig
invdndig gestaltning.
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5. 2 Professionella miljéer

Professionella lokaler avser vardmiljéer. De nyttjas av vdrd- och
servicepersonal, studenter, patienter och anhériga. Det finns fyra typer av
professionella miljéer; direkt patientbundna lokaler, indirekt
patientbundna lokaler, personalbundna lokaler, férsérjningslokaler samt
tekniska utrymmen. Nedan beskrivs vilka ytor och héinsynsaspekter som
gdiller for respektive kategori.

5.2.1 Direkt patientbundna lokaler

Med direkt patientbundna lokaler avses lokaler pa mottagningar och
vardavdelningar dar patienter vistas som; vantrum, behandlingsrum,
undersokningsrum, samtalsrum, vardrum och dagrum.

Gestaltningsmassigt ska fokus ligga pa att skapa miljoer som upplevs varma och
valkomnande och som medger ett tryggt och kvalitativt mote mellan personal och
patient. Miljon ska upplevas ljus och positiv. Dar mojlighet ges ska kontakt finnas
mellan ute- och innemiljo. Lokalerna ska medge personlig integritet. En gestaltning
som hadller éver tid bor efterstravas.

5.2.1 Indirekt patientbundna lokaler

Indirekt patientbundna lokaler ar exempelvis desinfektionsrum, lakemedelsrum,
avdelningskok och laboratorium. Det ar rum som dr nédvandiga for patientvard men
som nyttjas enbart av personalen. Rummen ska hallas gestaltningsmadssigt neutrala
och kvalitets- och materialniva ska anpassas till rummets funktion.
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De personalbundna lokalernas gestalning dr viktig fér
arbetsgivaridentiteten genetemot befintliga och presumtiva anstdllda.

5. 2 Professionella miljoer

5.2.3 Personalbundna lokaler

Exempel pd administrativa, personalbundna lokaler &r Sjukvarden verkar inom tjanste- och utbildningssektorn Personalen ger byggnaden liv och ska darfor vara val

forelasningssal, grupprum, konferensrum och dér personalen ar hjartat i verksamheten. synlig. Detta mojliggors bland annat genom placerade

kontorsarbetsplats. Personalrum och omkladningsrum For att stimulera och attrahera befintlig och presumptiv glasvaggar dar sa ar lampligt och mojligt. Detta medger

hor ocksa till kategorin personalbundna lokaler. personal ar det viktigt att skapa ytor som ar attraktiva och avskildhet och tystnad men samtidigt synliggdr méansklig
harmoniska. aktivitet.

Har vistas personal och studenter nar man pausar eller
utfér administrativt och/eller praktiskt arbete och
samtidigt inte arbetar i den patientnara
vardverksamheten.




Riktlinjer for gestaltning av sjukhusen inom Region Vasterbotten

5. 2 Professionella miljéer

5.2.4 Forsorjningslokaler

Forsorjningslokaler &r ytor for service, hygien och
underhall sdsom atervinningsrum, stadrum, arkiv
godsmottagning och andra storre serviceytor.

Har vistas personal dagligen utan patientnéarvaro.
Funktionalitet och hallbarhet ska vara i fokus. Dessa ytor
ska hallas i neutrala kulrer och av material som tal
slitaget av frekvent rengoring.

5.2.5 Tekniska utrymmen

Tekniska utrymmen avser exempelvis flaktrum,
undercentraler, el-, samt tele- och datanischer. Detta &r
professionella miljder dar driftspersonal arbetar. Ytorna
ska vara av neutral karaktar och ska latt kunna hallas rena
och trivsamma.
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